ANEXO D- Carta de Notificación de Exclusión

Fecha:
Nombre del miembro del Estudiante/Personal:
Escuela:

A los padres y/o miembros del personal escolar,

La escuela nombrada ha sido recientemente identificada como una escuela que tuvo dos o más casos de Tos Ferina (tos convulsiva), y esto es definido por el Estado de Utah y los Departamentos Locales de Salud como un brote. El objetivo principal de los esfuerzos de control del brote de la Tos Ferina es el de disminuir la cantidad de enfermos y muerte entre los niños menores de un año de edad. Un objetivo secundario es disminuir la cantidad de enfermos entre las personas de todas las edades. La Tos Ferina es una infección bacteriana altamente contagiosa que causa ataques graves de tos, y puede llevar al vómito al toser, ferina (sonido de tono alto durante la tos) y/o episodios de dificultad respiratoria. Debido a las exposiciones potenciales, estudiantes y personal que no estén al día con las vacunas contra la Tos Ferina y/o muestren síntomas de la Tos Ferina están siendo excluidos. La exclusión se basa
en lo siguiente:
· En base en los registros de exención a la vacunación, su hijo no ha completado las vacunas exigidas por la Ley del Estado de Utah (R396-100). De acuerdo con la Ley del Estado de Utah, cuando un formulario de exención de inmunización se firma por razones personales, religiosas o médicas, el estudiante debe ser excluido de la escuela durante un brote de la enfermedad. En este caso, significa que su hijo no puede regresar a la escuela por lo menos durante 21 días. El período de incubación de la Tos Ferina puede ser darse entre los 5-21 días. Si su hijo estuvo expuesto a estudiantes con la Tos Ferina, él/ella puede estar en riesgo de desarrollar esta enfermedad durante los próximos 4-20 días. El Departamento de Salud notificará
a la escuela cuando la exclusión ya no es necesaria. La duración de la exclusión de la escuela puede reducirse mediante la consulta con su médico para discutir las opciones de tratamiento con antibióticos y/o la vacunación. La mejor manera de prevenir la infección de la Tos Ferina es mediante la vacunación. Si usted elige actualizar las vacunas de su niño contra la Tos Ferina le permitirá a su hijo una futura participación en las actividades de la escuela si otros casos adicionales se identifican y se necesitan más exclusiones.
· La persona nombrada arriba tiene síntomas compatibles con la Tos Ferina (tos persistente, el ruido ferina al respirar, vómitos después de episodios de tos severa, etc.). La persona nombrada no podrá regresar a la escuela hasta que:


· complete cinco días de tratamiento antibiótico apropiado, O
· pasen 21 días después de comenzar los síntomas, si no se administran antibióticos, O
· reciba una autorización médica previa evaluación por un profesional médico.
Con el fin de regresar a la escuela, el formulario de evaluación médica incluido debe ser completado por su proveedor de atención médica y debe presentarse a la oficina de la escuela.

Además de no asistir a la escuela, el Departamento de Salud recomienda encarecidamente que la persona nombrada sea excluida de asistir a otras reuniones públicas, incluyendo la iglesia, eventos deportivos y eventos de la comunidad hasta que el brote esté contenido.

Los síntomas de la Tos Ferina suelen ocurrir en dos etapas. La primera etapa comienza como un resfrío, con una secreción nasal, estornudos y, posiblemente, un poco de fiebre. La segunda etapa de la Tos Ferina incluye ataques incontrolables de tos. Cuando algunos niños toman aire, se puede escuchar el sonido ferina. La segunda etapa puede durar 6-10 semanas. Si usted o su hijo están enfermos con los síntomas respiratorios, consulte a su profesional de la salud tan pronto como sea posible. Existe un tratamiento antibiótico eficaz contra la Tos Ferina si se diagnostica y se trata a tiempo. La vacunación es la mejor protección contra la Tos Ferina.

Si usted tiene preguntas acerca de esta exclusión, por favor póngase en contacto con el Departamento de Salud ______________ al ________________.
